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Gesundheitsprojekt hat letzten Standort erdffnet - in Rostock

ROVERSHAGEN Fast fiinf Mo-
nate nach dem gewaltsamen
Tod dreier Familienmitglie-
der in RoOvershagen im
Landkreis Rostock erhebt
die Staatsanwaltschaft Ros-
tock nun Anklage gegen den
Tatverddchtigen. Der 26-
Jahrige soll seinen 52 Jahre
alten Vater, seine 48-jéhrige
Mutter und seine 25 Jahre
alte Schwester ermordet ha-
ben. Und das schon Anfang
Februar. ,Jhm wird Mord in
drei Fillen vorgeworfen®,
teilte Manuela Merkel,
Sprecherin der Rostocker
Staatsanwaltschaft, gestern
mit.

Motiv sind
innerfamilidre Probleme

Dabei steht er im Verdacht,
heimtiickisch und aus nied-
rigen Beweggriinden wegen
innerfamilidrer ~ Probleme
zuerst seinen Vater und
kurz darauf seine Schwester
im elterlichen Wohnhaus
gewaltsam getotet zu ha-
ben. Auch seine Mutter, die
sich zum Zeitpunkt der ers-
ten beiden Taten auf3erhalb
Mecklenburg-Vorpom-
merns befand, soll ein paar
Tage spiter Opfer des Tat-
verddchtigen geworden
sein. ,Anschliefend habe
der Angeschuldigte die Lei-
chen auf einem abgelegenen
Feldstiick bei Kosterbeck
vergraben®, so Merkel.
Ende Mirz wurden die
drei Leichname gefunden.
Die Polizei nahm die Er-
mittlungen auf, nachdem
Verwandte der Opfer eine
Vermisstenanzeige aufgege-
ben hatten. Zum Zeitpunkt
des Fundes der Leichen safy
der Tatverddchtige bereits
aufgrund eines Haftbefehls
des Rostocker Amtsgerichts
in Untersuchungshaft. amlu

Joachim Mangler

as Gesundheits-

projekt  ,Herz-
Check fiir Bran-
denburg und

Mecklenburg-Vorpommern
hat ein Jahr nach dem Start
seinen zwolften und letzten
Standort erdffnet: am Siid-
stadtklinikum Rostock. Im
Rahmen des Projekts wer-
den mobile MRT-Untersu-
chungen (Magnetresonanz-
tomographie) an wechseln-
den Standorten mdglich,
wie das Deutsche Herzzent-
rum Berlin gestern mitteilte,
das die Leitung des Projekts
innehat. Die Gerite fiir die
MRT-Untersuchung werden
mit Lastwagen in die Regio-
nen gebracht, in denen sie in
Praxen oder Kliniken nicht
vorhanden sind.

Im Juli 2021 war im bran-
denburgischen Templin der
erste Standort erdffnet wor-
den. Nun kénnen sich Pa-
tienten an den zwolf Stand-
orten in den beiden nord-
Ostlichen  Bundesldndern
auf eine noch nicht erkannte
Herzschwiche untersuchen
lassen. Knapp 2000 Patien-
ten hitten dieses kostenlose
Angebot schon in Anspruch
genommen und die Nach-
frage wachse stetig, sagte
Projektchef Sebastian Kelle.
Der Kardiologe leitet die
DHZB-Abteilung fiir kardia-
le MRT.

Hintergrund sei, dass
rund 2,5 Millionen Men-
schen in Deutschland an
Herzinsuffizienz leiden. Die
MRT-Untersuchungen er-
moglichten oft eine frithzei-
tige Erkennung und Thera-
pie dieser geféhrlichen
Volkskrankheit. HHerz-
Check“ bringe modernste
Diagnostik und medizini-

kannt werden.

sches Personal auch in diinn
besiedelte Regionen.

,Wir wollen Risikopatien-
ten ein optimales Diagnose-
und Therapieangebot ma-

Das Projekt ermdglicht mobile MRT-Untersuchungen (M

chen - und zwar bereits, be-
vor sie eine symptomatische
Herzinsuffizienz entwi-
ckeln“, sagte Kelle. Zudem
koénnten mit ,HerzCheck“

hohe Folgekosten einer erst
spdt diagnostizierten Herz-
insuffizienz  deutlich ge-
senkt oder sogar vermieden
werden. Den Betroffenen
blieben moglicherweise
auch belastende Kranken-
hausaufenthalte erspart.
Wie Kelle weiter sagte,
konnte das Projekt auch
einen Beitrag zur Stirkung
der ldndlichen Regionen als
Raum zum Leben und Arbei-
ten leisten. Medizintechni-
sches Personal fithre die
Untersuchungen durch, die
Daten wiirden anschlieflend
im Herzzentrum ausgewer-
tet. Die behandelnden Arzte
der Patienten erhielten
einen MRT- und Laborbe-
richt und kénnten auf dieser
Basis die weiteren Therapie-

lagnetresonanztomographie) an wechselnden Standorten.
Fotos: Stidstadtklinikum Rostock

mafinahmen festlegen. Ein
Jahr spdter werde der Ge-
sundheitszustand aller Pa-
tienten mit auffilligem Be-
fund erneut untersucht und
der Therapieerfolg wissen-
schaftlich evaluiert.
Standorte in Branden-
burg sind Senftenberg,
Frankfurt (Oder), Templin,
Neuruppin,  Eberswalde,
Forst und Potsdam, in
Mecklenburg-Vorpommern
Wolgast, Ueckermiinde,
Stralsund, Wismar und Ros-
tock. dpa

= Service

Termine kénnen unter

0331 96809190 oder unter
www.herzcheck.org/registrie-
ren/ vereinbart werden

GESCHMACKSSACHE

Max is(s)t humoresk ...

Michael H. Max Ragwitz

Die Klaviatur der Pointen
fiir diese Kolumne habe ich
in einer Griibelnacht schon
schmunzelnd hoch und
runter gespielt. Wegen der
begrenzten Zeichenzahl
muss ich mich aber in meiner
bekannt liebenswiirdigen,
sensiblen Art kurzfassen.
Am Wochenende habe ich
mir den Schweriner Gour-
metgarten gegénnt. Unter
3G-Bedingungen - Gesel-
ligkeit, Genuss, Getrinke -
war ich echt {iberrascht,
welche Gaumenfreuden auf
die Besucher warteten. Nicht
minder geschmacklich-an-
regend war das sonntégliche
Till-Backhaus-Gedachtnis-
Kochen.

Da hat Deutschlands
dienstiltester Minister ge-
zeigt, dass er auch mit Mes-
ser und Pfanne umgehen
kann. Er ritt zwar nicht mit
einem Gaul in den Schloss-
garten ein, zog aber char-

mant, eloquent und dienst-
beflissen alle Register der
Uberzeugungskunst fiir den
Berufsstand. Zum Spruch
des Jahres avancierte dabei
die Aussage: ,,Eier sind das
wichtigste im Leben.“ Ei, ei,
ei, Herr Minister ...

Aber immerhin: Neben
dem Landes-Till haben ei-
nige charmante Besucherin-
nen sogar mich als SVZ-Max
erkannt und angesprochen.
Tja, Schonheit und Intelli-
genz ziehen eben an.

Nun aber wieder zum
Ernst der Sache: Da Wild im
Gourmetgarten eine grofie
Rolle spielte, empfehle ich
Thnen eine wilde Eierei in
Form eines herzhaft-raffi-
nierten Abend-Brots (in die-
ser Schreibweise) mit Reh
und Ei. Fiir das Fleisch wiir-
de ich nicht unbedingt Rii-
cken, aber etwa die Nuss aus
der Keule nehmen. Ich warte
diesbeziiglich seit Wochen
auf das finale Halali meines
Hausjdgers aus Parchim.

Aber fiir eine guten Schuss
(im Wald) braucht es eben
Weile, wusste auch der pas-
sionierte Genosse Jager und
Minister zu berichten. Die
Nuss sollten Sie mit ein paar
energischen Schnitten ,,6ff-
nen“, damit die Oberfléche
etwas flacher wird und so
besser zu garen ist. Ideal ist
es auch, das mit Salz und
Pfeffer eingeriebene Fleisch
zu grillen und bereits bei
knapp 50 Grad in die Ruhe-
phase zu entlassen, um dann
im Kern auf etwa 54 Grad
aufzuladen. Dann kann es
abgekiihlt oder Jauwarm in
diinne Tranchen geschnitten
und angerichtet werden. Das
Aufschneiden (nicht nur des
zartrosa Fleischs) hatte
Backhaus {ibrigens recht gut
drauf. Auch dazu fand Nor-
bert Bosse (der Mann weify
immer noch, wie Moderator
trefflich geht) humorige
Kommentare.

Angerichtet wird das Reh
auf dunklem, leicht gerds-
tetem Landbrot mit knacki-
ger Kruste, das mit einer
Avocado-Creme bestrichen
wird. Daflir zerquetschen
Sie das Fruchtfleisch der

Avocado mit einer Gabel
und verriihren alles mit Li-
mettensaft und Olivendl,
wiirzen nach Geschmack mit
Pfeffer und Salz. Neben den
Fleisch-Scheiben werden
nun weiche Eierscheiben
facherformig aufgelegt, alles
nach Belieben mit Chili-Flo-
cken bestreut und einem
Hauch Bratenfond betréu-
felt. Das Ganze geht auch
ohne Ei, aber mit Ziegen-
frischkise, Tomaten und
Basilikum.

Weitere wilde Ideen mit
und ohne Ei gibt’s in meiner
virtuellen Rezeptothek. Da-
runter eine hammergeile
marokkanische Variante. Da-
zu schmeckt ein kiihler Wein
oder cin Bier. Das geht auch
schon vor vier ... In diesem
Sinne: Prost. Mahlzeit.

Unser Autor
gibt in seinen
Kolumnen
Anregungen
fir eine ab-
wechslungs-
reiche Kiiche.
Mehr Infos unter
www.kulinarische-portraits.de

Sommerfest kostet
Steuerzahler 80000 Euro

Nach zwei Jahren lud die MV-Landesregierung
wieder nach Berlin - jetzt kommt die Rechnung

SCHWERIN Kostspielige Fete:
Das diesjahrige Sommerfest
der Landesregierung am 20.
Juni in Berlin kommt Steuer-
zahler teuer zu stehen. Das
Treffen mit knapp 800 Gisten
schldgt mit mehr als 130000
Euro zu Buche, teilte das Mi-
nisterium fiir Wissenschaft,
Kultur, Bundes- und Europa-
angelegenheiten auf eine ent-
sprechende  parlamentari-
sche Anfrage des AfD-Land-
tagsabgeordneten Thomas de
Jesus Fernandes mit. Fiir
einen Grofiteil der Kosten
miissen die Steuerzahler auf-
kommen - insgesamt fiir
knapp 80000 Euro. Fiir weite-
re knapp 53000 Euro kamen
Sponsoren auf, u.a. fiir Sach-
spenden im Wert von
38379,14 Euro.

Die Rechnung féllt unterm
Strich noch héher aus: Fiir

Reinigungsarbeiten  sowie
den Toiletten- und Sicher-
heitsdienst wiirden Rechnun-
gen noch ausstehen, so das
Ministerium. Insgesamt wa-
ren mehr als 3000 Einladun-
gen fiir die Sommerfete an
Vertreter aus Politik, Wirt-
schaft, Verbinden, Gewerk-
schaften und Kultur ver-
schickt worden. Auf dem Fest
hatte ~ Ministerprésidentin
Manuela Schwesig (SPD) u. a.
neben Bundesratsprésident
Ramelow (Linke) auch ihre
Amtskolleginnen Dreyer aus

Rheinland-Pfalz-Pfalz  und
Rehlinger (SPD) aus dem
Saarland begriift.

Die Rechnung stofe sauer
auf, kritisierte gestern FDP-
Fraktionschef Rene Domke.
Dabei gebe es im Land Dut-
zende Baustellen, die ange-
packt werden miissten.



