Geschmackvoll

Max is(s)t vaterlich...

Von Hildegard Knef ist bekannt, dass sie
einen ,Koffer in Berlin“ hatte, der stets dort
blieb. Mir geht es ebenso. Wenn ich Sehn-
sucht nach ,meinem" Berlin habe, fahre ich
einfach wieder hin. Ein anderer Sehnsuchts-
koffer steht fiir mich in OstpreuBen, genauer
gesagt, in Masuren. Dieser Landstrich ist fiir
mich aber nicht die verlorene deutschtii-
melnde Heimat meiner véterlichen Vorfah-
ren, sondern schlicht eine Mischung aus
herrlicher Natur, wechselvoller Geschichte,
Kultur, und natiirlich schmackhafter kulinari-
scher Erlebnisse.

Mein in Kénigsberg geborener Vater war ein
Meister der deftigen ostpreuBischen Kartof-
felsuppe. Damit erschépfte sich aber sein
kochendes Repertoire, obwohl er trefflich
dariiber palavern konnte, was gut schmeckt
und wie es zubereitet werden muss, was er
nicht kann... Kurz und gut: Wenn ich in Ma-
suren bin, verzehre ich nur traditionelle, ein-

heimische Kiiche. Und ich ldchle dann stets,
wenn am Nebentisch altgediente Ostpreu-
Ben von ihrem ,Reich* prahlen und dazu
Schnitzel mit Pommes verzehren.

Lassen Sie sich heute zu einem Gericht ver-
fithren, das es in vielen Varianten gibt. Auf
den Tisch kommt Beetenborschtsch, der in
meines Vaters Heimat wohl Beetenbartsch
genannt und mit Schmand und Rindfleisch
serviert wurde. Diese Suppe lassen Sie uns
probieren. Fiirvier Personen lassen Sie etwa
einKilo Rote Bete eine knappe halbe Stunde
in Salzwasser garen. In einem zweiten Topf
lassen Sie ein gutes Pfund Suppenfleisch
vom Rind eine Dreiviertelstunde garen, dass
mit Zwiebelringen, Piment, Lorbeerblatt so-
wie Salz und Pfeffer gewiirzt wird. Die Rote
Bete wird nun abgegossen, geschilt, grob
geraspelt und mit etwas Essig betraufelt,
damit sie nicht ausblutet, also ihre markante
Farbe verliert.

Ist auch das Fleisch gar, geben Sie die Rote
Bete dazu und lassen alles noch eine knap-

pe Viertelstunde garen. Raus mit dem
Fleisch, das nuninkleine Wiirfel geschnitten
wird. Die Suppe wird nun mit etwa 250 Mil-
liliter Schmand, also saurer Sahne, unterzo-
gen und vorsichtig mit Zucker abge-
schmeckt. Final bevorzuge ich die Variante,
dass man das Fleisch getrennt zum Beeten-
bartsch serviert.

Dazu frisches Landbrot. Ein Gaumen-
schmaus par excellence. Das heute als
Borschtsch bekannte Gericht gibt es, je
nach Region und Land wie Polen, Ukrai-
ne oder Russland auch in anderen Va-
rianten. Ganz toll auch Fisch- oder
Sauerampfer-Borschtsch. Die Rezep-
te dafiir stelle ich lhnen in meiner virtu-
ellen Rezeptothek vor.

Gerade in der warmeren Jahres-
zeit schmeckt iibrigens auch
kalter Borschtsch vortreff-
lich. Auch davon gibt es
1001 Variante. Ich bevor-
zuge immer die traditionel-
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le Variante mit saurer Sahne oder Sauer-
milch, klein gewiirfelter Gurke, Schnitt-
lauch und/oder Lauchzwiebeln. Das alles
wird kalt zubereitet, nur die Rote Bete wur-
de vorher gekocht und dann in kleine Wiir-
fel geschnitten. Das Ganze darf dann — kiihl
gestellt — gern ein paar Stunden ziehen.
Angerichtet wird mit einem Klecks
Schmand und geviertelten hartgekochten
Eiern. Separat kann man dazu auch
Pellkartoffeln servieren.
Ich weiB tibrigens gar nicht, ob
mein Vater diese Art von Suppe
mochte. Ein Sprichwort sagt da-
zuiibrigens: Was mit Roter Bete
anfangt, endet mit dem Teufel..."

e Mirdoch egal, warum nichtauch

mal einen Pakt mitdemku-
linarischen Teufel einge-
hen.

Michael H. Max Ragwitz
www.kulinarische-portraits.de
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Hiuser S"gc::gf’ﬁfo';';g,‘;ﬁ';fﬁ? Seez Wohnungen
Verkauf EFH/DHH R Mietangebote ab 3 Zi.
Priv. ab 500m? WFL, @

Verk. DHH in Perleberg auf gr
Grundst. (1500 m?) i ste
Wohnlage, Nihe s
Wfl. 120 m?, viel Nebengel.,
Preis VHB, nur ernsth. Int. an E-
Mail: worito@gmx.de

0331 28129844

Wohnungen

Mietangebote

SN: RH, 85m2, 4 Zi., EBK, VB, G-
WC, Keller., Terr., Stellpl., KM
520€ + NK, frei. 0174/9433972

Dach-Whg. ab 01.08.20 zu verm.,
89 m?, 3 Zi., Kii., Flur, Wannen-
bad m. Fenster, 1 Kellerraum,
Gemeinschaftsraum, ~ Fahrrad-
stellplatz auf dem Hof. Besichti
gung nach Vereinbarung, Tel.:
0171 4128079

Wohnungen

Mietgesuche

PKW, Kleinbusse, Transporter,

alles anbieten, Gute Bezahlung! Su.

Motorrad,

0162-5156149

Tel. 0177/5006700

PKW, Kleinbusse, Transporter,
alles anbieten, Gute Bezahlung!
Tel. 0177/5006700

Kaufe Toyota, MB, Nissan, Mitsub-
ishi, Honda, Mazda, VW, Audi.
T. 0152/24472581 (7 Tage/24 h)

Kaufe Toyota, MB, Nissan, Mitsub-
ishi, Honda, Mazda, VW, Audi.
T. 0152/24472581 (7 Tage/24 h)

Kubuk, VB

Verk. Piaggio TPH 50, Bj. 96, 50

0176/63111611

Wohnwagen/
Reisemobile

450 €. Tel.

Junge Familie mit 2 Kindern, na-

turverbunden, handwerklich
begabt, sucht Haus mit groBem
Grundstiick,

Wohnungen

Su. 2-Z.-Whg. in Neustadt-Glewe
oder LWL bis 430,- € warm. Tel.

Kaufe Wohnmobile + Wohnwagen
03944-36160. www.wm-aw.de Fa.

Suche dringend von privat Wohn-

gerne auch’ sanie- Mletangebc‘te bis 2,5 Zi. - 0‘1.;2.28237490 n — Suche Trabant,Wartburg oder an-  wagen oder Wohnmobil auch Sie suchen -
ettt i raa e Dral Suche in / um Parchim mébliertes  deres Auto aus DDR Zeit. it Mingeln. D. Schmidt Tel. Wir haben es.
timungsu kreis 15km nérdl. von LWL-Tech: 2 x 2 Raum-Whg, 65m? Zimmer /Whg. ab September f. & 0172/3933663 0171/8056169 i
SN. T0162/7148299 u. 70m?, EBK, Vollbad, KM 3-6Monate.  tannys@web.de Das Auto fir den
357,50€ u. 385€, 2 KM KT, Car- Verschiedene PKW kleinen Geldbeutel.
Suche Grundstiick m. ditektom POrt: Absprache Besichtigung Garten Gesuch Nutzfahrzeuge
Seezugang, Tel: 0173/7161111 unter: 0172/4579381
Neuhaus/Dellin, 2 Zi. Whg., 64m?, Suche Garten bzw. WE-Haus mit vat O, <
Suche Haus in und um Schwerin, ~ Terrasse, 320€ + NK, 56,6  direki S Telef ah , auch m mn kL. “N‘{‘i‘-i’ngelm bis Verkaufe reparatu
Zustand egal, Tel: 0173/7161111  kWh(m?/a), Tel. 0172/4015878  0173/7161111 7000 €. Tel: 0160/5500433 Famulus Tel. 0176/4
Wochenmarkt

Nebentitigkeiten

Biete Holzschnitt mit mobilem Si-
gewerk an. T 0174/9183523

Riistiger Rentner als Gartenhilfe
in SN %Lhul,lll Kontakt:

tor auch defekt 0177/3384237

Su. Rasentraktor und Kleintrak-

kommode Spiil
Emaille-Schiisseln.Bitte

Suche Abwaschtisch Abwasch-
sch mit zwei
alles

anbieten.Raum Putlitz +100km.
Handy: 015151572050 Email:

gartenhilfeschwer b.de
Suche Haushaltshilfe fir 2 x

lisabachmann@mailbox.org

Suche Bootshaus in SN u. Umge-
bung, Tel: 0173/7161111

Boote/Zubehor

Motorboot, 4 x 1, 8 m, ohne Motor
und Steuerung, reparaturbe-

Suche Zeugen eines Vorfalls vom Hilfe beim Rassenerhalt!!! Suche
03.04 19, bei dem eine Frau in  fir meine Wolfspitzhiindin
Linie 2 (nach L.S) ab l"nesensp emen Wolfspltzruden zur Fort-

Verschiedenes

Brennholz, ofenfertig m* 50€ zu  yon meh Pers. Bitte bei Jochen mel-
verk. Lieferung  moglich. zu Boden geschleudert und fest- aen, T 017627774105
T10172/6676106 wurde, ‘Bitta meldert Kamerunschafe zu verkaufen

DDR Bauwagen, 8 m, bedingt fahr- unter: britta74@mein. L Tel. 0151/62817260 '
bereit, VB 800€. Tel. 0151/

62817260 Ubern Hecken,-Baum,-Obstschnit- Kamerunschafherde ca. 20 Tiere

t&Gartenarbeit 0173/2070824 zu_verkaufen, Preis VB. Raum

Kaufe Eisenbahnbiicher u. DVD's,

wochtentlich, 2 Std. in Schwe-
rin/Weststadt. SVZ, 19046, SN,
X 852071817

Suche Schreibkraft zum Diktat,
ute Bezahlung Stundenweise,
ﬁille melden n. 18.00 Uhr, Tel:
0385/3975659

diirftig, braucht Lack, 400€.
Tel. 0151/ 62817260

RS Zest, moderne, wertige Ein-
handjolle. Selden ngg, North
Sails aus 2018, noch nie gese-
gelt, NP ca. 4.500€, jetzt 3.000€.
Tel. 0172/5622847

Verk. Pedro 36, Bj. 1990, L.: 11,20
m, B.: 3,40 m, 2 Steuerstinder,
neues Sonnendeck und Tep-
pich, s. gepflegter Zustand. VB
70.500€. Tel. 0170/5525543

Haushaltsauflosung

Haushaltsauflésung am 04.07.20
ab 10 Uhr, Mébel, Werkzeug,
Biicher, Geschirr, Lampen, Deko
wv.n. Unter Beachtung der
Corona-Bestimmungen. Amsel-
weg 15, 19417 Warin. Tel. 0162-
2798069

Sammlerobjekte

Kaufe Briefmarken + Miinzen so-
fort Barzahlung 03843/213301

Landwirtschaft-/

Unterricht und

Gartenbedarf

Weiterbildung

Dipl. erf. Lehrer(London Chamber
of Commerce Certi : with
distinction) bietet seine Dienste
an, Englischunterricht, auch
Russisch. Alle Stufen. Busi-
ness/Conversation. Einzelnd
oder kleine Grp. 01627169515

rivates DDR

"Feier-
Tel.

Garten abzugeben, KLG
abend Reutershagen.
0381/8096531

Verk. 5t Anhiinger reparaturbed.
500€ VB Tel. 0172/4874180

J

Achtung! Fiir mein

Museum suche ich Abzeichen, 5
Orden, Uniformen, Postkarten, H zu verschenken
Miinzen u. Flohmarktartikel. .
038876-20815 0. 0172-1671560 §| Fur DDR Bungalows: Dutzende
£ von Fertigplatten, teilweise mit
Kaufe Wehrpisse, Soldbiicher, 8| eingebauten  Fenstern  und

Orden, Besitzzeugnisse, Verlei- Tiiren. Nie gebraucht, trocken

auch maritime und militirische
Biicher, Tel. 0381/20749999

Oldtimer-Dreirad GOLIATH
F200, suche hint. Bremsen, H.-
Achse, Brems-Trommel. Bitte
unter @ 03765 13505

Stopp! Zahle - sofort - bar. Kaufe
Nih-u.Schreibm., Rohbernstein,
Schmuck, Miinzen, Biicher,
Handtaschen, Abendgarderobe,
Teppiche,Musikinstrumente,Por
znf]’an, Puppen, Gobelinbilder,

Schallplatten Militaria 1.+2. WK
u. Silberbesteck (auch ve .
90), ganze Erbnachla:
Abwicklung.Tel. 0157-5

Suche Rasenlraklor/l(lemtraktor.

auch reparaturbediirftig oder
defekt. Tel. 0151/14428779

Verk. Mirklin HO, 50er Jahre,
Lok und  Anhdnger. Tel
0176/63111611

Handwerkerbedarf

Maschinen/Werkzeuge

Verkaufe Holzspalter 6t Leistung,
Trennschleifer 2000 W/230 mm
Durchmesser, diverse Werkzeu-
ge, Preis VHB, Telefon 038450
20353.

“

Verk. Riesenkaninchen in Chin-
chilla u. WeiB, Hihne von
Schwedischen Blumenhiihner
und Kreunzungshihne.  Tel.
038853/21502 (niihe Zarrentin)

Verk. sofort 5 Dadant Vilker/ ab L.
in Langstroth-Beuten, 4 Wa. E.
Schleuder m. Motor, Extrakorb,
fir 12 Halbrahmchen, 4 Wa.

Liibz 19386 Tel. 038733/20642
Verk. kleinbleibende Jack Russel-

Mix Welpen, geimpft und
gechipt. Tel. 0173/2373071
Verkaufe  Bienen-Ableger  im

DNM. Tel. 0152/59808786

Verkaufe Bienenvilker u. Ableger
auf Dadand, oder 44,8 x 18,5.
Tel. 0151/41431863

utschland

Altenau/Oberharz Fewo m. Ter-
ras., neb. Therme, 3Zi. f. 4 Pers.
Pro Tag 48€ fiir 2 Pers., jede
weit. Pers 5€. T 040/7325267

Bad Berensen, Fe.-Wo. fiir 2 Pers.,
kompl. 45€ pro Tag. Tel.

hungsurkunden, — militirische
Fotoalben, Uniformen, Helme,
Miinzen, etc. von 1813 bis
1945. Bitte alles anbieten.
T 04101-859396

Su. alte Slmsonschwalbe
At

Tel.

Mit dieser Anzeige hat
Thr privates Verkaufs-
angebot noch gréBeren
Erfolg. 3 x schalten,

1 x zahlen: nur 25,- €!

gelagert. MaBle: 120x240cm, aus
Gips- und Pressspanplatten.
T 0177/9629508

Perleberg: Grifiere Menge leere
Marmeladengldser  kostenlos
abzugeben. Tel. 03876/616662

NAR92 /100294

Handschleuder, div. Waben. (1729/284869
. Plau am See. 0152/08967430
Suche Verschluss fiir .
Waschmaschinendeckel | Bienen-Ableger  auf 5 DNM- tsee

Waben im Ablegerkasten, mit
2020er Carnica - Koniginnen,
blau gezeichnet, Gesundheits-
zeugnis liegt vor, fiir 50€ zu
Twl nien/eoarrnon

Typ = DKKNO085 (Foron)
Tel. 0172 6440778

Preisw. Bungalow, 2-6 Pers., k.
Huud erlaubt, Spielplatz vorh.,

Tl nooaraloonnan




