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Entspannt sich die Lage bald?

Wie der Ausblick aufs Wetter: Warum Corona-Zahlen so schwer richtig vorherzusagen sind

eit Monaten verfol-

gen viele Menschen

Prognosen zum Ver-

lauf der Corona-
Pandemie. Manchmal treffen
Forscher mit ihren Vorhersa-
gen ziemlich ins Schwarze,
manchmal liegen sie dane-
ben. Denn der Blick Wochen
oder Monate in die Zukunft
hat seine Tiicken.

So prognostizierte das Ro-
bert-Koch-Institut (RKI) am
12. Mirz fiir Mitte April eine
bundesweite Inzidenz von
350 gemeldeten Infektionen
pro 100000 Einwohner in
sieben Tagen. Als Grundlage
wurde die sich rasch ausbrei-
tende Corona-Mutante
B.1.1.7 genutzt. Die Prognose
trat nicht ein: Mehrere Tage
nach Ostern, am 14. April, lag
die Inzidenz laut RKI bei 153,
am 10. Mai bei 119.

Der Epidemiologe und
Modellierer Ralph Brinks von
der Universitit Witten-Her-
decke erklirt die Technik, die
hinter einer Prognose steckt:
Eine oder mehrere Annah-
men werden in einem Modell
zusammengefasst. Auf Basis
des Modells wird der zukiinf-
tige Verlauf berechnet. Fiir
den Physiker und Daten-Wis-
senschaftler Cornelius R6-
mer sind Corona-Prognosen
wie Wettervorhersagen. Bei

einem Ausblick auf das Wet-
ter in vier Wochen wiissten
die Menschen schon, dass
dieser nicht genau sein kon-
ne, erklirt Romer. Bei einer
Wettervorhersage iiber zwei
Tage siihe es anders aus. ,,So
sollten auch die Corona-Pro-
gnosen betrachtet werden®,
rit Romer. Die Wissenschaft-
lerin Viola Priesemann ent-
wickelt bei Corona-Progno-
sen cher ,alternative Szena-
rien“. Die Leiterin einer For-
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schungsgruppe am Gottinger
Max-Planck-Institut fiir Dy-
namik und Selbstorganisa-
tion erklart: ,Die Virusaus-
breitung ldsst sich gut be-
rechnen, wenn man an-
nimmt, dass diec Menschen
ihr Verhalten nicht #ndern.
Das Verhalten #ndert sich
aber bekanntlich aus vielen
Griinden.“

Das RKI analysierte Mitte
Mirz dagegen die reine Aus-
breitung der Variante B.1.1.7:

Bei der Prognose sei der
Trend in die Zukunft fortge-
schrieben worden, ,den wir
zuvor iiber acht Wochen sta-
bil beobachtet haben®, erklirt
Sprecherin - Susanne  Glas-
macher. Dem RKI sei es Mitte
Mirz darum gegangen, das
stetig exponenticlle Wachs-
tum der ansteckenderen briti-
schen Variante B.1.1.7 zu be-
trachten. Und zwar aus-
schliefilich das. Denn ,,in kei-
ner Form sind bremsende Ef-
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Wie sich die Corona-Zahlen mit der Zeit entwickeln, héngt auch vom Verhalten der Menschen ab. Dass die Zahlen nach Ostern bei-
spielsweise nicht so stark gestiegen sind wie erwartet, kénnte auch am zunehmenden Testen gelegen haben.
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fekte aufgenommen worden®,
sagt Brinks. Cornelius Rmer
kritisiert die Kommunikation
des RKI. Man hitte klarstellen
miissen: ,,Das ist keine realis-
tische Prognose, die eintreten
wird, sondern ein einfaches
Modell, welches lediglich den
Effekt der britischen Variante
veranschaulicht.“

Schlief3lich kam es anders:
Die Corona-Zahlen stiegen
nach Ostern nicht so stark an
wie erwartet. Ein Grund da-

fiir sei gewesen, dass sich das
Verhalten der Menschen ge-
andert habe, andere Griinde
seien der Impffortschritt, das
Testen und eventuell die Sai-
sonalitit gewesen, erklirt
Priesemann. Fiir die Wissen-
schaftlerin sei es absehbar
gewesen, dass die Kurve lang-
samer steigen wiirde als in
den einfachen Szenarien vor-
hergesagt. Wie stark sie sich
verlangsamt, sei dagegen
schwer vorherzusagen gewe-
sen, sagt Priesemann. So ha-
be die Prognose des RKI
selbst ihren Teil beigetragen,
das Verhalten zu dndern.
Bereits Ende Januar 2021
befasste sich das Essener
RWI - Leibniz-Institut fiir
Wirtschaftsforschung ~ mit
den Problemen von Progno-
sen. Die Experten kamen
zum Schluss, dass Prognosen
nur auf Basis des vorhande-
nen Wissens erstellt werden
kénnen. ,Daher muss man
immer annehmen, dass die
Zukunft so verlduft wie die
Vergangenheit, heifdt es in
der Pressemitteilung. Das tre-
te aber nicht ein, so das RWI:
»Denn die Prognose selbst
fithrt zu Verhaltensinderun-
gen, damit unterscheidet sich
die Zukunft von der Vergan-
genheit, und die Prognose ist
nicht mehr korrekt.“  dpa
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Max is(s)t untergebuttert...

Michael H. Max Ragwitz

In meiner Kindheit hat mir
meine Grofimutter Martha
oft von ihren Hamstertouren
erzihlt, die sie nach Kriegs-
ende 1945 durch das Erzge-
birge und bis nach Bayern
gefiihrt haben. Die Not war
grof}, das Essen war knapp,
und sie hatte schlie3lich mei-
ne Mutter und deren Bruder
zu ernihren. Der Grofivater
kam erst 1949 aus sowjeti-
scher Kriegsgefangenschaft
zuriick. So verdingte sie sich
tageweise bei Bauern, half
auf dem Hof und bei der

Ernte. Als kirglichen Lohn
erhielt sie Lebensmittel wie
Kartoffeln, Gemiise, Eier
oder ein Stiick Butter, die sie
wie Schitze nach Hause
brachte.

Es war fiir mich immer
anriihrend, mit welcher Ehr-
furcht sie noch in den 1960er-
Jahren von ,guter Butter*
sprach und jedes Gramm
davon vom Papier abkratzte.
Das hat mein Verhiltnis zum
Kochen mit Butter wesentlich
gepragt. Ich setze sie vor
allem zur geschmacklichen
Verfeinerung von Gemiise,
aber auch zur Abrundung

von Sof3en ein. Eine inter-
essante buttrige Idee ist es
aber auch, eigene Buttermi-
schungen zu kreieren und
sie unter anderem als Brot-
aufstriche oder Beilage zu
Fisch- und Fleischgerichten
einzusetzen.

Pikant mischen kénnen Sie
die Butter mit Zutaten wie
Kréutern, Gewiirzen, Friich-
ten, Knoblauch, ja sogar mit
Sardellen oder Lachs. In mei-
ner virtuellen Rezeptothek
gebe ich Thnen dazu wie im-
mer einige geschmacklich-
kombinatorische Anregun-
gen. Zu Rollen geformt, kon-
nen Sie mit der Butter dann
beispielsweise Steaks eine
delizidse Note geben.

Versuchen Sie es doch ein-
mal mit einer erfrischenden

Tomatenbutter. Dazu brau-
chen Sie ein weiches Stiick
Butter, ein paar gewiirfelte
Tomaten, vier bis fiinf Ess-
16ffel Tomatenmark oder
-ketchup (aus Werder, ver-
steht sich) und eine klein
gehackte Knoblauchzehe.
Das alles wird im Mixer fein
piiriert und mit Salz, Pfeffer
und einem Hauch Zucker
abgeschmeckt. Die so ent-
standene Tomatenbutter
konnen Sie in Klarsichtfolie
einrollen oder in einer klei-
nen Schiissel einige Stunden
im Kiihlschrank reifen lassen
und dann zum Steak geben,
oder auf eine Schnitte fri-
schen Brots streichen.

Ein recht schmackhaftes
Rezept, in dem Sie solche
Buttermischungen verarbei-

ten kdnnen, ist ein Hithnchen
Kiew. Keine Angst, dazu brau-
chen Sie Thre Russisch-
Kenntnisse nicht reaktivie-
ren. Sie benétigen dafiir nur
Hihnchen- oder Poularden-
briiste ohne Haut, im Original
mit Fliigelknochen. Letztere
konnen Sie aber, wie ich auch,
getrost weglassen. Die Briiste
werden nun leicht plattiert,
gesalzen und gepfeffert,
schliellich mit der Butter-
mischung Threr Wahl gefiillt
(im Kiewer Original mit Dill-
butter, bei mir mit einer wiir-
zigen Knoblauch-Kréuter-
butter), gut verschlossen und
paniert.

Dazu wenden Sie das
Fleisch zunichst in Mehl,
dann in Ei und danach in
Semmelmehl. Danach diirfen

die Briistchen zwei Stunden
im Kiihlschrank ruhen und
werden final in Butter-
schmalz goldbraun ausge-
backen. Aufgeschnitten kann
das Fleisch mit Ofenkartof-
feln und Gemiise wie Spargel
oder einem frischen Salat
serviert, aber auch nur mit
einem frischen Baguette ver-
zehrt werden. Fiir mich
schmeckt dazu ein Glas guter
Rotwein besser als ein rus-
sischer Wodka.

Der Autor gibt
in seinen ku-
linarischen Ko-
lumnen Anre-
gungen fir eine
abwechslungs-
reiche Kiiche.
www.kulinarische-portraits.de

Gliick ldisst sich pflanzen!

Der neue SVZ-Garten-Newsletter -

Kreative Anregungen & personliche Anekdoten fiir Gartenfreunde

Im Newsletter schreibt Redakteurin Julia Kuhlmann zu Garten-Themen, die sie aus eigenem
Erleben aus einem groBen Garten kennt. Der Newsletter befasst sich an jedem ersten
Donnerstag im Monat mit den fiir die Jahreszeit typischen Aufgaben im Garten und enthalt
dazu viele kleine Anekdoten, die sich bei der Befassung mit der Natur und im Miteinander von
Gartenenthusiasten ereignen: Freude, Riickschlage, Gestaltung, Neugestaltung, Experimente. ..
alles aus personlicher Sicht und eigener Erfahrung geschrieben.

Noch nicht erhalten? Dann jetzt unseren kostenlosen Garten-Newsletter
unter www.svz.de/garten
umsetzbare Tipps fiir Ihren Garten per E-Mail erhalten.
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